
الاسم:- محمد عبد الرحمن محمود الفيومي 
-:mail-Epsymohammedalfayoumi@gmail.com 

المعلومات الشخصية:-  ✦

تاريخ الميلاد:-  20/12/1986 •

رقم الموبايل:- 01222923830 - 01099228400 •

حالة التجنيد:- إعفاء نهائي •

المستوى التعليمي:- ✦

دبلوم عام تربوي كلية التربية جامعة الزقازيق , يونيو 2015 , تقدير عام جيد جدا •

دبلوم دعوة اسلامية ( اعداد دعاه) معهد الثقافة الاسلامية التابع لوزارة لاوقاف / مديرية •

الاوقاف بالزقازيق /   مايو 2015 / تقدير عام جيد جدا 

دبلوم مهني/ قسم الصحة النفسية/ كلية التربية/ جامعة الزقازيق/ بتقدير عام جيد جدا , •

يونيو 2018 

دبلوم خاص/ قسم الصحة النفسية/ كلية التربية/ جامعة الزقازيق/ بتقدير عام جيد جدا , •

يونيو 2019 

ماجستير فى الصحة النفسية قسم العلوم النفسية والتربوية/ برنامج الصحة النفسية/ كلية •

التربية النوعية/ جامعة الزقازيق/  بتقدير عام ممتاز , يوليو 2022 

دبلوم علم النفس الإكلينيكي/ قسم علم النفس الإكلينيكي/ كلية الآداب/ جامعة طنطا/ •

بتقدير عام جيد جدا , يونيو 2022 

باحث دكتوراة قسم العلوم النفسية والتربوية/ برنامج الصحة النفسية/ كلية التربية النوعية/ •

جامعة الزقازيق 



الخبرات السابقة:- ✦
o عضو هيئة التدريس قسم علم النفس كلية الدراسات الإنسانية في جامعة

الأكاديميون العالمية من يونيو ٢٠٢٣ حتى الآن 

o عضو مجلس الهيئة الإستشارية في جامعة أكاديميون العالمية من يوليو

٢٠٢٣ حتى الآن 

o مدرب دولي معتمد في جامعة أكاديميون لعالمية من أغسطس ٢٠٢٣ حتى

الآن 

o رئيس قسم الصحة النفسية في المعهد الدولي للعلوم والبحوث من مايو

حتى الآن 

o عضو هيئة تدريس قسم الصحة النفسية في المعهد الدولي للعلوم

والبحوث من فبراير ٢٠٢٣ حتى الآن 

o محاضر في أكاديمية المنتدى العالمية لتنمية الموارد البشرية للتدريب من

أبريل ٢٠٢٣ إلى الآن 

o Educ في منصة CoRTوبرنامج ال CBT مدرب للعلاج المعرفي السلوكي

من مارس ٢٠٢٣ حتى الآن 

o من مارس Talk إستشاري الصحة النفسية والإرشاد الإسري في منصة

٢٠٢٣ حتى الآن 

o من مارس ٢٠٢٣ حتى NEN مدرب دولي معتمد من الشبكة الأهلية للتعليم

الآن 

o إستشاري الصحة النفسية والإرشاد الأسري في عيادات مصر المتخصصة

سبتمبر 2022 حتى الآن ) 

o إستشاري الصحة النفسية والإرشاد الأسري في عيادات عناية يناير ٢٠٢٣

حتى الآن 

o إستشاري الصحة النفسية والإرشاد الأسري في شركة وسن العالمية

للصحة النفسية والتدريب والإرشاد الأسري ديسمبر ٢٠٢٢ حتى الآن 



o إستشاري الصحة النفسية و الارشاد الاسرى و مدرب معتمد لدورات العلاج

المعرفي السلوكي في الجمعية العلمية للصحة النفسية ( 2016 / حتى 

الان( 

o Speetar استشاري الصحة النفسية والإرشاد الأسري في منصة سيبيتار

الدولية من يناير 2021 حتى الآن 

o الرقمية TEBCom استشاري الصحة النفسية والإرشاد الأسري في منصة

من نوفمبر 2021 حتى الآن 

o      خبرة 3 سنوات كمدير للموارد البشرية في شركة الأهرام الدولية للتجارة

 (2012/ 2009)

  

الدورات التدريبية:- ✦

❖ Grow Up من أكاديمية NLP حاصل على شهادة الدبلوم في البرمجة اللغوية العصبية

للتنمية الذاتية وتطوير التفكير في يونيو ٢٠٢٣ 

❖ Grow Up معتمدة من أكاديمية للتنمية CoRTحاصل على شهادة مدرب معتمد لل

الذاتية وتطوير التفكير أكتوبر 2022 

دورة الاختبارات واعداد المقاييس من الجمعية العلمية للصحة النفسية                            ❖

فبراير 2021 

دورة المقابلة الشخصية من الجمعية العلمية للصحة النفسية                                         ❖

ابريل 2021 

شهادات في العلاج النفسي من المعهد العربي للصحة النفسية 

العلاج المعرفي السلوكي لاضطراب الهلع والفوبيا من الأماكن الفسيحة    ابريل ❖

 2020

العلاج النفسي للهيستيريا التحولية والإضطرابات الانشقاقية                   مايو 2020  ❖

العلاج النفسي للاضطرابات الشخصية                                             يوليو 2020 ❖



البرنامج التأسيسي للعلاج الجدلي السلوكي الفردي والجمعي                  ❖

اغسطس 2020 

العلاج المعرفي السلوكي لاضطراب القلق والرهاب الاجتماعي              اكتوبر ❖

    2020

العلاج المعرفي السلوكي لالضلالات                                              نوفمبر ❖

 2020

البرنامج التأسيسي للعلاج المعرفي السلوكي                                       فبراير ❖

 2021

العلاج المعرفي السلوكي لاضطراب الاكتئاب الرئيسي                          ابريل ❖

 2021

العلاج المعرفي السلوكي للاضطراب الوسواس القهري.                        مايو ❖

 2021

جلسات الإشراف الإكلينيكية                                                     من يناير 2020 ❖

حتى يناير 2021 

دورة الاقتباس من جامعة الزقازيق                                                                         ❖

يوليو 2020  

دورة النشر الدولي من جامعة الزقازيق                                                                  ❖

سبتمبر 2020  

دورة الكتابة العلمية من جامعة الزقازيق                                                               ❖

اكتوبر 2020 

شهادة في ادارة الموارد البشرية من مركز مارك للتسويق والاعلان.                                ❖

يونيو 2008 

                                                                                                 

حاصل على شهادات فى التنمية البشرية في :- ✦



                                     أسرار الشخصية الناجحة                                     أبريل 

 2008

                                   دبلومة البيع والإقناع                                          يوليو 

 2008

                                    الذاكرة وإستراتيجيات التذكر                             مارس 

 2009

                                    إدارة الضغوط وتحملها                                    مارس 

 2009

                                     مهارات الإتصال والتواصل                              مارس 

 2009

                                     إدارة وتنظيم الوقت                                        مارس 

 2009

                                    إدارة العواطف التحكم فيها                                 مارس 

  2009

                                     كيفية كتابة السير الذاتية والقيام بالمقابلات الشخصية  

مارس 2009 

من الشركة الدولية للدكتور/ابراهيم الفقي و المؤسسة الكندية للتنمية البشرية  

دورات اللغة الإنجليزية:- المستوي  13 من الجامعة الأمريكية بالقاهرة (ديسمبر ❖

  (2008

ICDL (الرخصة الدولية لقيادة الكمبيوتر):- من منظمة اليونسكو (نوفمبر 2006) ❖

المؤسسات التي تم الالتحاق بها :- ✦
عضو الجمعية العلمية للصحة النفسية ❖

عضو الجمعية المصرية للعلاج المعرفي السلوكي ❖



عضو رابطة الأخصائيين النفسيين ❖

عضو رابطة علم النفس الإيجابي ❖

عضو مؤسس في نقابة العاملين بالصحة النفسية ❖

عضو جمعية أهل الخير للإرشاد الأسري ❖

المهارات اللغوية والكمبيوتر :- ✦

اللغة العربية (اللغة الأم):- امتياز ❖

اللغة الإنجليزية:- جيد جدا في المحادثة ,والكتابة ,والفهم ,والتواصل مع الآخرين ❖

مهارة ممتازة في استخدام  الكمبيوتر ❖

❖Microsoft Office مهارة ممتازة في استخدام الانترنت وبرامج الأوفيس


